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Neustadt
18.09.2025

10.00 –  
13.00 Uhr

Termin
Donnerstag, 18. September 2025 von 10.00 bis 13.00 Uhr
 
Ort 
Jobcenter Deutsche Weinstraße
Friedrich-Ebert-Straße 17
67433 Neustadt an der Weinstraße

Weitere Informationen: www.agfrlp.de/dws

Einladung zum

Gesundheitstag
im Jobcenter Deutsche Weinstraße

Infostände zu verschiedenen Gesundheitsthemen,  
tolle Mitmachaktionen, Obst-Snack

•	 Sehtest, verschiedene Messungen (z. B. Blutdruck,  
Blutzucker)

•	 Erste Hilfe-Mitmachangebot zur Auffrischung
•	 Impfstatus-Check (Impfausweis nicht vergessen)
•	 Vortrag, 11.30 –12.00 Uhr: 
	 Stress ade: Wie ein guter Umgang mit Stress gelingen kann!
•	 Ernährungssprechstunde & Rezepte zum Mitnehmen
•	 Rauschbrillen-Parcours, Balance-Board und vieles mehr …

Wir freuen uns auf Sie!


