GKV-Bundnis fur [,J

* GESUNDHEIT DigiSucht

FREUNDLICH PROFESSIONELL ANONYM

suchtberatung.digital

Einladung
DigiSucht: Frag die Experten

Sie mdchten Ihre personlichen Fragen rund um das Themenfeld Abhdngigkeit bzw.
Konsumverhalten mit ausgebildeten Suchtberater*innen besprechen?

Dann nutzen Sie die Moglichkeit und buchen einen individuellen Beratungstermin.

Flr 45 Minuten stehen Ihnen rheinlandpfalzische Berater*innen einzig und allein fur lhre
Fragen per Chat-, Mail- oder Videoberatung lber das Beratungsportal DigiSucht zur
Verfigung.

Die Teilnahme ist kostenfrei!

Nach einer kurzen anonymen Registrierung auf der Plattform stehen Ihnen
folgende Termine zur Auswahl:

Beratungsstelle Mainz
Dienstag, der 08.07.2025, um 13.00 Uhr
Donnerstag, der 10.07.2025, um 11.00 Uhr

Beratungsstelle Landau
Dienstag, den 15.07.25 um 09.00 Uhr
Donnerstag, den 17.07.25 um 10.00 Uhr

Beratungsstelle Pirmasens

Dienstag, den 29.07.2025 um 17.00 Uhr
Donnerstag, den 31.07.2025 um 15.00 Uhr
Dienstag, den 19.08.2025 um 17.00 Uhr
Donnerstag, den 21.08.2025 um 15.00 Uhr

Beratungsstelle NIDRO Neustadt
Montag, den 04.08.2025 um 15.15 Uhr
Mittwoch, den 06.08.2025 um 13.30 Uhr

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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Beratungsstelle Oppenheim
Montag, den 11.08.2025 um 9.00 Uhr
Mittwoch, den 13.08.2025 um 16.00 Uhr

Beratungsstelle Kaiserslautern

Dienstag, den 22.07.2025, um12.00 Uhr
Donnerstag, den 24.07.2025, um 14.00 Uhr
Montag, den 25.08.25, um 11.00 Uhr
Donnerstag, den 28.08.25, um 11.00 Uhr

Gefbrdert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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